
-Cada 30 minutos una persona muere en 
un accidente vial en México. 
(INEGI)

-En jóvenes de 15 a 29 años, es la causa 
#1 de muerte
(Secretaría de Salud)

En México: 

AL VOLANTE NO ERES INVISIBLE
CADA DECISIÓN CUENTA, 
CADA ACCIDENTE PUEDE EVITARSE.
Conducir con cuidado es la única vía…¿velocidad o vida?

-Cada año, +1.3 
millones de personas 
mueren por 
accidentes viales 
(OMS)

-México ocupa el  7º 
lugar a nivel mundial 
en accidentes de 
tránsito 
(Gobierno de México)

A nivel mundial: A nivel continental: 

-Tasa promedio de 
mortalidad en Latam: 
14,1 muertes por 
cada 100.000 (OMS).

-México es el 3º en 
América en 
accidentes de 
tránsito 
(Gobierno de México)

Nuevo León

Estados con mayor número de 
accidentes en 2022

1. CDMX
2. Jalisco
3. Nuevo León
4. Estado de México
5. Guanajuato

(INEGI) Edo. de México

CDMX

Jalisco

Guanajuato

¿QUÉ TAN GRAVE ES EL PROBLEMA?

¿Qué provoca los accidentes? ¿Y qué pasa después?

Factor humano
80% de los accidentes son 

por factor humano

Condiciones del 
vehículo

Consecuencias 
psicológicas y 

sociales

Condiciones del 
entorno

Consecuencias 
humanas

Exceso de 
velocidad

Manejar cansado 
o bajo el efecto 

de sustancias

Uso del celular 
(Escribir multiplica x 23 

el riesgo de chocar y 
hablar cuadriplica 

el riesgo)Comer, fumar, 
maquillarse 

o buscar objetos 
mientras se conduce 

(400 mil accidentes por
 distracciones)

No revisar niveles 
(aceite, 

anticongelante, 
líquido de frenos)

Mascotas 
sueltas

No usar
cinturón

Fallas en frenos, 
luces o 

limpiaparabrisas

Llantas
lisas

Lluvia

Poca visibilidad

Baches

LO QUE HAGAS 
ANTES PUEDE 

CAMBIAR LO QUE 
SUCEDA DESPUÉS. 
ELIGE PREVENIR"

Fallecimientos 
(Cada 30 minutos muere 
una persona por accidente 
vial en México)

Discapacidad 
permanente

Trauma 
post-accidente

Pérdida 
de empleo

Impacto familiar 
y emocional

Hospitalización

Rehabilitación

Reparaciones

Multas

Lesiones 
graves

Consecuencias 
económicas

Un choque menor 
puede costar entre 
5K y 10K de pesos

Con lesiones graves +350K o 
hasta 1.5 millones de pesos 
(AMIS)

¿ERES 
UN BUEN 
CONDUCTOR?
¡Descúbrelo con 
este test!


