
+15% a +20%  
aumento en accidentes 
viales

Los accidentes viales representan una de las principales causas de 
mortalidad y generan impactos sociales y económicos significativos.

De acuerdo con los datos más recientes del INEGI y AMIS:

Iniciativas como Conducta Vial Quálitas (CVQ) 
impulsan una cultura de responsabilidad, 
promoviendo hábitos de conducción seguros 
y mayor conciencia de los riesgos.

Usuarios 
vulnerables:

41 personas 
mueren diariamente
en siniestros viales

56 millones 
de vehículos
en circulación Solo

30% cuenta 
con seguro

Factores 
principales:

Mayor incidencia  
en inicio y fin del periodo 
vacacional

INCREMENTO DE ACCIDENTES

CONTEXTO DE LA SINIESTRALIDAD 
EN MÉXICO

ALCOHOL Y CONDUCCIÓN

¡La prevención es la herramienta más efectiva para reducir siniestros y proteger vidas!

1,400 
muertes al año 
relacionadas con alcohol

47 
siniestros diarios
vinculados al consumo 
de alcohol

Hasta

7 veces 
más riesgo 
de sufrir un accidente

El consumo de alcohol al volante es uno de los principales 
factores de riesgo en accidentes viales, especialmente durante 
periodos vacacionales y fines de semana.

En México, según las cifras del INEGI:

Mayor número 
de viajes 
turísticos

Fatiga por 
trayectos 

largos

Exceso de 
velocidad

Distracciones 
al volante

Los accidentes no solo generan pérdidas 
humanas, sino también lesiones graves, 
afectaciones económicas y presión sobre los 
servicios de emergencia y 
el sistema de salud.

Solo 30% cuenta 
con seguro

Peatones

Motociclistas Ciclistas

MÁS VIAJES, MÁS RIESGOS
El impacto de la movilidad en la siniestralidad vial.  

Durante este periodo vacacional, el flujo de vehículos en las carreteras 
mexicanas aumenta significativamente, lo que provoca un 

incremento en los siniestros viales respecto al resto del año.

PREVENCIÓN 
EN CARRETERA

Revisar el vehículo antes de salir a carretera, 
incluyendo frenos, llantas, luces, 
limpiaparabrisas y niveles de líquidos.

Conducir con responsabilidad, respetando 
límites de velocidad y señales viales.

Evitar distracciones, como el uso del 
celular al manejar.

No conducir bajo los efectos del alcohol 
o drogas.

Descansar y planear paradas si 
el trayecto es largo.

Usar cinturón de seguridad y sistemas de 
retención infantil.

Llevar equipo de seguridad, herramientas 
básicas y llanta de refacción en el vehículo.

Evitar conducir por carreteras peligrosas o 
poco transitadas durante la noche.

Si se requiere descansar,  detenerse en lugares 
seguros, como gasolineras o zonas de auxilio.

Utilizar GPS previamente programado  y 
compartir ubicación con familiares  durante 
el trayecto.

De acuerdo a CVQ, para reducir el riesgo de accidentes 
durante los viajes de Semana Santa, se recomienda:

CULTURA VIAL Y PREVENCIÓN

¡La seguridad vial 
no depende solo del camino, 
sino de cada decisión 
al volante!

De acuerdo a datos del IMSS y AMIS:


